
10 cách sống an vui và phước hạnh 
 

1. Chấp nhận mình (bản thân) như QUÀ TẶNG cho tha nhân. 
 

2. Chào đón người (tha nhân) như ÂN BAN của Thượng đế gửi đến 
cho mình. 

 

3. Chu  toàn  trách  nhiệm  được  trao  phó  một  cách  TRƯỞNG 
THÀNH; không tìm cớ hay tìm người để đổ lỗi. 

 

4. Chấp  nhận  thử  thách  trong  SÁNG  TẠO;  khi  không  thay  đổi 
được hướng gió thì thay đổi cánh buồm lướt gió. 

 

5. QUÂN BÌNH  trong  đời  sống  đa diện  là  tâm  linh,  trí  tuệ,  thể 
xác. 

 

6. Biết phát hiện cái tốt nơi mình và cái tốt nơi người để lũy thừa 
hóa những ƯU ĐIỂM được trao ban. 

 

7. Phục vụ trong yêu thương để sở hữu hoá tình yêu đón NHẬN và 
CHO đi. 

 

8. Vượt qua khung xếp của bản thân để sáng tạo; sử dụng tối đa 
TIỀM NĂNG của mình. 

 

9. Duy dưỡng NIỀM VUI thành toàn vì mỗi ngày sống là một tiến 
trình tăng trưởng trình tự và tốt tươi. 

 

10. Không ngừng HỌC HỎI vì giáo dục đem lại cho chúng ta nhiều 
ý tưởng thanh cao, nhiều kỹ năng hữu ích và làm gia tăng niềm 

phước hạnh trong mỗi ngày. 

 

‐ Thắng Hưng 


